
 

 

Massa de mingau de pão 
 
 
 
 
 

Ingredientes 
• 1 pão de leite grande 
• 150g de cola vinílica 
• 2 colheres de porcelanizador 
• 1 colh de glicerina 
• 1 colherzinha de formol 

 
Modo de fazer 

1. retirar as bordas do pão e esmigalhá-lo bem 
2. colocar em um pote de vidro, acrescentar a cola e amassar 

um pouco 
3. acrescentar o porcelanizador e o formol. Misturar tudo. 
4. Amassar muito bem. 
5. Guarda-se em bolsa de nylon e frasco de vidro. Não 

necessita de ir à geladeira. 
 
Uma vez seca, a massa reduz-se em cerca de 30% seu 
tamanho. 
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