
(3)  A COMIDA COM VOCÊ A PALAVRA! 

 
1.- Faça 

Apresentamos-lhe aqui algumas situações.  
Por favor, faça junto com seus colegas o exercício abaixo.  

  

 

  

 

  
É verão. Você está em uma frutaria. 
Na frutaria vende-se frutas e 
verduras. 
Você compra frutas e verduras do(a) 
fruteiro(a) 

  

  
Agora é inverno. 
  
Peça  ao fruteiro/a 
alguma fruta e alguma 
verdura da estação. 

  
No açougue vende-se... 
  

Peça carne ao açogueiro.  

  
E na peixaria, o que se vende? 

 
Peça pescado ao peixeiro. 

  
Você passa pela padaria e compra pão, bolos ,etc. 

      
  

Também precisa  ir ao supermercado 
para comprar queijo, iogurtes, um quilo 
de açúcar.     

  
2.- VAMOS COZINHAR 

 
Estes  são os nomes de algumas comidas tipicamente brasileiras: 

Feijoada, vatapá, pamonha, bolo de fubá, pastel, etc. 
 

  
Para fazer um bolo de fubá precisamos de: 2 copos de açúcar , 4 ovos,1 copo de 
leite de vaca,1 garrafa de leite de coco, 2 tabletes de claybom (margarina) , 1 copo 
de farinha de trigo, 2 copos de fubá,1 colher, das de sopa, de fermento em pó. 
 

� �      Que ingredientes precisamos para fazer feijoada, vatapá, pamonha e o 
pastel?   

� �      Se você não nasceu no Brasil ou vive noutro país, dê o nome de pratos 
típicos de seu país de origem ou do país em que mora e quais ingredientes 
precisamos para prepará-los.  

 
 


