
Pedrinhas  

(almofadinha, bole-bole, bugalha, cinco-marias, saquinhos)  

 

 

 

Para jogar, é preciso ter cinco pedrinhas ou saquinhos com areia dentro. 
Depois de agitar as pedrinhas dentro de suas mãos fechadas, jogue-as 
para cima, com cuidado para elas não se espalharem muito quando 
caírem no chão. 

Pegue uma pedra e atire para cima. Você tem de apanhar outra pedra do 
chão antes de apanhar a que jogou para cima. E assim você vai fazendo, 
até que todas estejam em sua mão.  
 
Mas atenção: quando for apanhar uma pedra do chão, não pode tocar em 
nenhuma outra. Se isso acontecer, agite as pedrinhas e jogue-as para 
cima de novo.  
 
Faça um arco com a mão esquerda (ou com a direita, se você for 
canhoto), perto de onde estão as pedrinhas. 
 
Jogue uma pedra para cima. Agora você tem de passar uma pedra por 
baixo do arco antes de apanhar a pedra que jogou para cima e também 
não pode tocar em nenhuma outra pedra.  
Vá repetindo essa jogada, até conseguir ter todas as pedrinhas em sua 
mão. 
  

http://www.planetaeducacao.com.br/professores/infantil/brincadeiras/pedrinhas.asp

