
 

 

Esconde Objeto 
 
 

Descrição/Objetivo: simples jogo de diversão que mede em parte a capacidade de observação a 
detalhes mas em que há bastante sorte envolvida. 

Grau de Dificuldade: Simples 

N.º de crianças: no mínimo 3 (ideal: de 4 a 6) 

N.º de adultos: neste jogo não há necessidade de adultos. É preciso apenas explicar o jogo às 
crianças. 

Requisitos: existe a necessidade de uma sala razoavelmente ampla com vários lugares onde se 
possa esconder um objeto de tamanho relativamente pequeno mas não minúsculo (cinzeiro, caixa 
de fósforo, uma chave, etc) 

Importante: não convém que o objeto seja de grande valor. Além disso, a própria sala não deve 
ter objetos delicados de grande valor pois as crianças irão “revirar” a sala em busca do objeto 
escondido. 

Regras/Funcionamento:  

Uma das crianças é escolhida para esconder o objeto na sala. As demais saem e ficam esperando. 

A criança que ficou na sala deverá esconder o objeto mas não deverá colocá-lo num lugar que seja 
“impossível” de descobrir tais como o bolso do seu próprio calção, dentro de gavetas cheias de 
revistas, etc). 

Quando o objeto for bem escondido, as crianças que estavam aguardando são convidadas a entrar 
na sala e devem buscar pelo objeto. 

Quem escondeu o objeto poderá dar dicas afirmando qual criança está “quente” (perto do objeto 
escondido) e qual criança está “fria” (longe do objeto escondido). 

Quando o objeto for achado, a rodada termina e atribui-se 1 ponto para quem o encontrou. 

Esta mesma criança irá esconder o objeto na próxima rodada. 

Sucedem-se de 5 a 10 rodadas e declara-se vencedora a criança que tiver mais pontos. 
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