
 

 

 

 

 

 

Idade: 
A partir de 5 anos 
 
N° de participantes: 
Uma ou mais crianças 
 
Material: 
Palitos de dentes, palitos de fósforos, botões, pedaços de lego, cordões, pedrinhas, etc... 
 

 

 

 

 

Procedimento: 
 
Monte uma figura com vários tipos de materiais pequenos (palitos de dentes, de fósforos, 
pecinhas de lego, cordões, pedrinhas, etc...) e deixe a criança tentar fazer outras iguais à 
que você fez. 
Depois as criança fará uma para que a próxima faça outra figura igual. 
 
Variação: 
Para dificultar o jogo, pode-se deixar a criança memorizar a figura montada e depois 
cobrir este modelo, para que a criança tente fazer uma figura igual sem estar vendo o 
mesmo. 
 
Objetivo: 
treinar a coordenação motora fina e a memorização. Quando a criança puder montar e 
inventar sua própria figura, estará exercitando sua fantasia e criatividade. É preciso 
paciência para esperar que todos os participantes formem suas próprias figuras. 
 


